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实践教学基地建设“十三五”发展规划

实践教学基地是培养学生职业技能和职业素质的重要

场所，是学生了解社会和行业，接触职业岗位的桥梁，也是

高职院校实现人才培养目标的重要条件保证。根据《国务院

关于加快发展现代职业教育的决定》（国发〔2014〕19 号）、

《教育部关于深化职业教育教学改革全面提高人才培养质

量的若干意见》（教职成〔2015〕6 号）、《教育部关于高等职

业教育创新发展行动计划（2015-2018 年）》（教办[2015]9

号）和《广东省现代职业教育体系建设规划（2015-2020 年）》

（粤教改办[2015]11 号）等文件精神，为贯彻落实《肇庆医

学高等专科学校十三五发展规划》和《肇庆医学高等专科学

校专业建设十三五规划》，推进学校实践教学基地建设，培

养高素质技能型医学人才，特编制本规划。

一、“十二五”工作回顾

（一）实践教学基地建设取得的成绩

1.校内实践教学基地建设有力推进

“十二五”期间，学校以鼎湖校区一期投入使用为契机，

多方筹措资金、积极争取各方面支持，获得国家、省及社会

各界实训基地建设经费近 3000 万元。不断完善校内实验（实

训）基地，建成生命科学馆、人体解剖、医学机能、基础化

学、生物化学、免疫学与病原生物学等基础医学实验（实训）
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中心，按“真实设备、真实情境、真实流程”完善了护理、

临床医学、药学、助产、中医、医学检验技术、口腔医学、

医学影像、康复治疗技术等专业实验（实训）中心建设，建

成医药科研实验创新平台。至 2015 年末，校内实验（实训）

基地建筑面积 194279.6 平方米，较“十一五”增长 183.2%。

教学仪器设备总值（800 元以上）由“十一五”的 3710 万元

增至 2015 年末的 6353.2 万元，增长 71.2%。

2.校外实践教学基地建设有较大改善

“十二五”期间，学校不断调整优化校外实训基地，拥

有直附属医院 3 家和非直属附属医院 1 家，在建非直属附属

医院 5 家，建有较为稳定的校外实习教学基地（医院）200

多家，其中 45%的实习医院是高等医学院校的附属医院（含

非直属附属医院），55%以上为省认证的“教学医院”，较好

满足了各专业的临床见习和毕业实习的要求，为实现各专业

人才培养目标提供了良好条件。此外，根据学校专业建设的

需要，通过校企合作共建了符合 GSP 标准的药品经营企业 3

家，符合 GMP 标准的药品生产企业 1 家，市级药品检验机构

1 家，地市级出入境检验检疫局 3 家，市级疾病预防与控制

中心 3 间，为实现各专业人才培养目标提供了良好条件。

（二）存在的问题

1.实践践教学基地的规划建设和运行管理机制还不完

善，整体功能宣传推广力度不够，缺乏社会影响力和竞争力；

行(企)业和社会参与建设的积极性不高，服务行业、服务社
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会能力有限。

2.实践教学基地建设不够均衡，个别学科和专业实验

（实训）室规划缺乏整体观，投入相对不足；专业实验（实

训）基地建设特色不明显。

3.实验教学人员学历、职称结构不够合理，教学能力和

素质参差不齐，需加强培养，不断提高实训教师队伍的整体

素质。

4.作为临床医、护、药、技等专业重要实践教学基地的

附属医院数量不足，对学校实践教学的支撑作用有待提高。

5.校外实践教学基地（实习医院）较分散，规模、教学

和生活条件参差，相当部分实习医院还未通过省教学医院评

审。

6.科研实验中心建设尚处起步阶段，相关管理制度和运

行机制有待完善，服务学校科研和教学以及行（企）业和地

方经济发展的作用未能很好发挥。

二、“十三五”发展规划

“十三五”期间，学校将建成以全日制医学高等教育为

主体，融本科、专科和成人教育、非学历教育为一体的应用

型医学本科院校，到 2020 年全日制在校生 10000 人，成人

教育学生 2000 人。实践教学基地建设以坚持以服务为宗旨，

以就业为导向，以专业性实训基地建设为基础，以直属和非

直属附属医院建设为突破，以资源共享、辐射周边、自主发

展的校内外实训基地建设为重点，坚持产学研结合，建成一
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批设备条件先进、管理科学规范，集教学、培训、生产、科

研等多项功能为一体，特色鲜明的实习实训基地，打造应用

型人才培养实践平台,培养具有实践能力、创新意识和创新

能力的高素质应用型人才。

（一）指导思想

认真贯彻落实教育部和广东省有关发展高职教育的一

系列文件精神，按学校“十三五”发展规划、专业建设规划

和“创新强校、创优升本”要求，坚持以服务为宗旨，以就

业为导向，积极借鉴国内外职业教育实训基地建设的先进经

验，围绕培养学生的职业技能和职业素质为主线，根据专业

人才培养目标与培养规格、学校办学规模和发展的需求，以

满足人才培养目标的基本要求为准则，加强“校企（院）合

作，工学结合”力度，引进行业的设备资源、人才资源共建

校内实训基地，创新实训基地管理体制和运行机制，为培养

高素质技能型专门人才创造条件。同时，优化现有实习基地，

拓展新的实习基地，促使更多实习医院成为省教学医院或学

校非直属附属医院，提高毕业实习质量和实习生的综合技

能。

（二）建设原则

1.专兼结合、开放共享

实验（实训）室开放和共享，对有效利用实践教学资源，

提高仪器设备使用效率，增强服务教学、科研和地方经济的

能力具有重要作用。“十三五”期间，要认真总结过去的经
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验和做法，除建设专业针对性强、功能单一的实验（实训）

室外，重点建设多专业多学科通用、多功能的实验（实训）

室，并从制度建设和配套政策措施入手，建立有利于大型仪

器设备“专管共用”和开放共享机制，不断提高实践教学资

源的管理水平和使用效益。

2.校院（企）合作、共建共享

以岗位能力培养为主线的职业教育要求实践教学基地

做到“真实设备、真实情境、真实流程”。“十三五”期间，

学校要在规划建设和运行管理的机制入手，通过宣传推广，

提高实践教学基地服务行业、服务社会的影响力和竞争力，

吸引行(企)业和社会参与建设，实现校院（企）合作、共建

共享，使之成为校企合作的载体和产学研结合的平台，体现

职业教育服务区域经济、服务行(企)业的功能，提高实践教

学基地使用效率；同时，实践教学基地与行（企）业文化、

实际工作流程和要求相一致，营造职场工作氛围和场景，让

学生在潜移默化中接受行业标准和企业文化熏陶。

3.注重社会服务

实训基地建设应与人才培养规模和区域经济发展对技

能型专门人才需求状况相匹配，要注重社会效益和经济效益

的统一。在保证完成实践教学的前提下，创新实训基地管理

体制和运行机制，坚持产学研结合，使其成为集教学、科研、

培训、鉴定检测、技术服务等多项功能为一体的实践教学基

地，为本地区行（企）业服务。
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（三）建设目标

总体目标：根据“创新强校、创优升本”要求，围绕学

生职业技能和职业素质的养成为主线，按“真实设备、真实

情境、真实流程”建设的思路，引入医院、行业真实的工作

情境、文化氛围，融“教、学、做”为一体，将校内实践教

学基地建设成为集教学、科研、职业技能培训和社会服务为

一体，能满足学校本、专科各专业实践教学需要的高水平实

践教学基地。到 2018 年，校内实践教学基地的建筑面积达

到 55000 平方，仪器设备总值超过 1 亿元，达到或超过本科

院校设置标准，将临床医学、口腔医学、中医学、护理、药

学、康复治疗技术、医学影像、医学检验技术等校内实训基

地建设成为省级示范实训基地；到 2020 年，校内实践教学

基地的建筑面积达到 68000 平方，仪器设备总值超过 1.5 亿

元。校外实践教学基地建设在调整优化现有基地的基础上，

突出抓好直属和非直属附属医院建设，根据专业建设需要积

极拓展新基地，到“十三五”期末，创建 8-10 所非直属附

属医院，开发实践教学条件良好的新基地 15-20 家，实习医

院中通过省教学医院认定的比例达 80%以上。加强校外实践

教学师资队伍建设，建设一支能满足学校本、专科实践教学

需要、学历和职称结构合理、专兼结合、数量适当的高素质

实践教学师资队伍。

1.校内建设目标

（1）基础医学实践教学基地建设目标和内容。基础医
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学实践教学基地建设紧紧围绕专业人才培养目标，按早临

床、多临床、反复临床的医学教育理念，以服务后续专业课

程学习、服务学生职业技能与职业素质培养为指导，按鼎湖

校区建设进度安排，到 2018 年底，投入 500 万元购置基础

医学实践教学仪器设备设施，重点建设和完善集教学、培训、

科研和技术服务等多项功能为一体的病原生物、免疫学、病

理检验、神经生理、行为学、基础化学、分子生物学、基因

遗传学等实验（实训）室，使基础医学实践教学基地的建筑

面积达到 13000 平方米，实践教学仪器设备设施总值 2000

万元，能满足学校现有及新增各专业本、专科基础医学实践

教学需要，并达到本科专业认证标准要求。“十三五”期末，

基础医学实践教学基地建筑面积达到 15000 平方米，实践教

学仪器设备设施总值 2500 万元。

（2）专业实践教学基地建设目标和内容。以专业办学

规模和专业实践教学需要为依据，以重点专业和升本专业为

龙头，围绕培养学生职业技能和职业素质的要求，兼顾为乡

镇基层临床人员技能培训需要，按资源开放共享的理念建设

专业大类实践教学基地；按“真实设备、真实情境和真实流

程”配备实验（实训）的仪器设备设施，营造良好的职业氛

围，使实验（实训）中心的环境、条件更贴近真实的工作岗

位和行业要求；加大校院（企）合作的力度，将校内基本技

能训练与临床实践融为一体，彰显专业特色，提升临床医学

类实践教学水平和质量，更好地培养学生的职业技能和职业
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素质。

①临床医学类专业实践教学基地建设。学校现有临床医

学、口腔医学、中医学、针灸推拿等临床类专业及其专业方

向，其中临床医学是省的重点专业和品牌建设专业及首批拟

升本专业，口腔医学和中医学是省的重点建设专业及首批拟

升本专业。按鼎湖校区建设进度安排，到 2018 年底，投入

1000 万元购置临床医学实践教学仪器设备设施，重点建设适

用医护一体培养，集教学、培训、科研和技术服务等多项功

能为一体的临床医学、口腔医学、中医学、针灸推拿等专业

及其专业方向的临床实训中心，以及能满足客观结构化临床

考试（OSCE）要求的临床医护能力考试中心，使临床医学类

实践教学基地的建筑面积达到 11000 平方米，实践教学仪器

设备设施总值 2000 万元，保证临床医学、口腔医学、中医

学、针灸推拿等专业的实践教学条件达到相应本科专业认证

标准要求，确保临床医学专业顺利通过省品牌专业建设验

收，以及口腔医学、中医学通过省重点专业建设验收，能较

好满足临床医学类现有及新增各专业本、专科实践教学需

要。 “十三五”期末，临床医学类实践教学基地的建筑面

积达到 13000 平方米，实践教学仪器设备设施总值 2800 万

元。

②护理类专业实践教学基地建设。学校现有护理类专业

包括护理和助产二个专业，都是省级重点专业，其中护理专

业是首批拟升本专业。护理专业有三年制普通护理、二年制
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的 3+证书护理、三二分段护理、现代学徒制高职护理和五年

一制护理，以及涉外护理、老年护理和 ICU 护理等专业方向。

按鼎湖校区建设进度安排，到 2018 年底，投入 1000 万元购

置护理类实践教学仪器设备设施，重点建设适用医护一体培

养，集教学、培训、科研和技术服务等多项功能为一体的的

护理和助产专业及其专业方向的护理类实践教学基地，使护

理类实践教学基地的建筑面积达到 11000 平方米，实践教学

仪器设备设施总值 1500 万元，保证护理专业的实践教学条

件达到相应本科专业认证标准要求，能较好满足护理类现有

及新增各专业本、专科实践教学需要。“十三五”期末，护

理类实践教学基地的建筑面积达到 13000 平方米，实践教学

仪器设备设施总值 2200 万元。

③健康管理促进类（含公共卫生与卫生管理类）专业实

践教学基地建设。现有健康管理促进类（含公共卫生与卫生

管理类）专业包括康复治疗技术，2016 年新增中医康复专业、

预防医学专业和健康管理专业。按鼎湖校区建设进度安排，

到 2018 年底，投入 600 万元购置健康管理促进类（含公共

卫生与卫生管理类）实践教学仪器设备设施，重点建设集教

学、培训、科研和技术服务等多项功能为一体的健康管理促

进类（含公共卫生与卫生管理类）综合实训基地，实践教学

基地建筑面积达到 3000 平方米，实践教学仪器设备设施总

值 800 万元，保证健康管理促进类（含公共卫生与卫生管理

类）专业实践教学条件达到本科专业认证标准要求，能较好
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满足健康管理促进类（含公共卫生与卫生管理类）现有及新

增各专业本、专科实践教学需要。“十三五”期末，健康管

理促进类（含公共卫生与卫生管理类）专业实践教学基地的

建筑面积达到4500平方米，实践教学仪器设备设施总值1300

万元。

④药学类专业实践教学基地建设。学校现有药学类专业

包括药学、中药和药品经营与管理 3 个专业，其中药学专业

为省级重点专业和拟首批升本专业。按鼎湖校区建设进度安

排，到 2018 年底，投入 400 万元购置药学类实践教学仪器

设备设施，进一步完善集教学、培训、科研和技术服务等多

项功能为一体的 GMP 车间、药学、中药炮制和中药鉴定等实

训室，以及中药标本实验室等药学类实践教学基地，药学类

实践教学基地建筑面积达到 3000 平方米，实践教学仪器设

备设施总值 800 万元，保证药学和中药专业实践教学条件达

到相应本科专业认证标准要求，能较好满足药学类现有及新

增各专业本、专科实践教学需要。“十三五”期末，药学类

实践教学基地建筑面积达到 4500 平方米，实践教学仪器设

备设施总值 1200 万元。

⑤医学技术类专业实践教学基地建设。学校现有医学技

术类专业包括医学检验技术、医学影像技术、卫生检验与检

疫技术和口腔医学技术等专业，其中医学检验技术专业为省

级重点建设专业。按鼎湖校区建设进度安排，到 2018 年底，

投入 500 万元购置医学技术类实践教学仪器设备设施，进一
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步完善集教学、培训、科研和技术服务等多项功能为一体的

医学检验技术、医学影像技术、卫生检验与检疫技术和口腔

医学技术等医学技术类实践教学基地，医学技术类实践教学

基地建筑面积达到 3000 平方米，实践教学仪器设备设施总

值 1300 万元，保证医学检验技术和医学影像技术专业实践

教学条件达到相应本科专业认证标准要求，能较好满足医学

技术类现有及新增各专业本、专科实践教学需要。“十三五”

期末，医学技术类实践教学基地建筑面积达到 5000 平方米，

实践教学仪器设备设施总值 1700 万元。

⑥直属附属医院建设。学校现有直属附属医院 3 所，床

位总数近3000张，职工数3000多人，其中专业技术人员2000

多人，专业技术人员中副高以上职称 800 多人，有双师职称

近 200 人。“十三五”期间，学校将加大对直属附属医院投

入，加快附属医院的发展，以适应学校 2018 年升本需要；

同时按共建共享的理念共同建设一批临床实践教学基地，以

增加附属医院对学校临床实践教学的支持力度；积极鼓励支

持附属医院的医、护、卫、技人员参加高校教师培训和认证，

并申报高校教学系列职称，以提高临床实践教师的教学能力

和教学水平。

2.校外建设目标

“十三五”期间，根据学校“创新强校、创优升本”和

专业建设需要，积极拓展新基地，不断调整优化校外实训基

地，到“十三五”期末，创建 8-10 所非直属附属医院，新
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开发实践教学条件良好的校外实践教学基地 15-20 家，积极

鼓励支持实习医院参加省教学医院评审认定，使实习医院中

通过省教学医院认定的比例达到 80%以上；积极鼓励支持校

外实践教学基地所在单位来校共建实验（实训）基地；抓好

制度建设，强化校外实践教学的管理，提高实习质量；根据

新修订的专业标准，全面重新修订毕业实习手册；加强校外

实践教学师资队伍建设，建设一支满足学校本、专科实践教

学需要、学历和职称结构合理、专兼结合、数量适当的高素

质实践教学师资队伍。

（四）主要任务和保障措施

1.加强校内实践教学基地的运行管理

“十三五”期间，积极探索和实践实验（实训）室开放

共享的运行机制，为教师开展科研、学生开展创新性研究活

动和技能竞赛提供场所和条件，提高实训室和大型仪器设备

的管理水平和使用效益。通过定期开放、专人管理，完善和

提升“生命科学馆”和“3D 人体结构”打印等实验（实训）

中心的社会服务能力，并利用基础医学和专业实践基地的设

备、设施和技术资源，承接第三方检测、健康检测与评价等

相关社会服务，争取十三五期间建成 8-10 个广东省医学实

践教学示范基地和医学虚拟实践教学中心。

2.加强实践教学师资队伍建设

“十三五”期间，通过外引、内培的方式建设一支稳定

的、学历和职称结构合理、专兼结合、数量适当的高素质实
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践教学师资队伍。到 2020 年末，具有高级职称的“双师素

质”实践教学指导教师 300 名以上，新增实验教师 10 人。

另外，通过定期举办校外实习基地的教学管理人员和带教老

师培训班，组织资深的教授和临床一线专家到各教学医院进

行巡回示范性教学和专题讲座，提高校外实习基地兼职教师

教学能力和教学水平。

3.校内实训教材建设

加强与行业合作，编写具有专业特色的校内实训教材。

4.实验（实训）室文化建设

将校内实验（实训）室文化建设融入校园文化建设，突

出以职业价值观、职业素养和职业责任感为基本内容取向，

引入医院、行业真实的工作情境与文化氛围，强化学生诚实

守信、爱岗敬业的职业素质教育，使学生在学习技能的同时

学会做人。

5.提高认识，加大对校外实践教学基地的投入

正确认识校外实践教学基地建设的重要性和艰巨性，全

校动员，齐心协力，充分利用每位员工的社会关系资源，调

整优化校外实践教学基地；加强合作，为有需要的校外实训

基地提供相应的知识和技术支持,以争取他们对我校实践教

学的支持和帮助；聘请部分校外实习基地专业技术骨干来校

参加理论和实践教学，促进教学质量的提高；加大投入，学

校每年增加校外实践教学基地建设经费，添置教学设备和学

生宿舍中的床、桌、椅等。
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6.完善校外实践教学基地管理制度，强化管理

加强制度建设，完善校外实践教学基地的校系二级管

理，明确职责，共同做好毕业实习工作，确保校外实践教学

基地稳定和可持续发展。认真筹备和开好每年的实习工作会

议，认真听取各实习单位的意见；开展学校领导和部门（含

系部）负责人到各校外实践教学基地走访和慰问活动，协助

解决实践教学中遇到的问题；成立由教授和临床一线专家组

成的“临床教学指导团队”， 每年安排“临床教学指导团队”

到校外实践教学基地 2-3 次，指导实践教学基地开展临床教

学，指导学生学习和进行技能考核，提高学校声誉，巩固学

校与实习医院的关系，提高实习教学质量。

7.建立校院（企）合作的长效机制，稳定校外实践教学

基地。

通过加大校外实践教学基地建设经费投入，建立校院

（企）合作的长效机制，推行合作办学、合作育人、合作就

业、合作发展，引进行业的人才资源和设备资源，实现实践

教学基地的共建、共享，达到校院（企）双赢。逐步建立布

点合理、管理规范、教学和生活条件良好，数量足够且长期

稳定的校外实践教学基地。同时，加大帮扶力度，全力支持

协助校外实践教学基地创建省的教学医院和普通高等医学

院校附属医院。


